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Tips om warmpjes 
de winter door 

te komen

Nieuw thuis 
voor Mieke & Thei

en Yentl & Ot je

Nieuw jaar 
bi j  Nester ,  een 

bl ik op 2021



‘Het kan alleen maar beter worden’. Deze kreet heb ik veel 

gehoord aan de start van 2021. Wat we bedoelen is dan: geen jaar 

meer zoals 2020 met covid-19, de lockdown, persoonlijk leed, 

geen of alleen contact op afstand. Zeker in de eerste periode van 

2021 zijn we zeker nog bezig met de gevolgen van de lockdown, 

het beperken van contact en het houden van afstand. 

Nester probeert net als in 2020 haar dienstverlening zo goed als 

mogelijk te bieden. Met onze nieuwe telefooncentrale werken 

medewerkers van ons klantcontactcentrum vanuit thuis. Hierdoor 

zijn wij telefonisch bereikbaar, maar hoeven deze medewerkers 

niet de weg op. U blijft de gezichten van onze wijkbeheerders 

en huismeester zien. Onze partners in het onderhoud blijven het 

werk doen aan onze woningen en onze woonmakelaars blijven 

verhuringen en opzeggingen begeleiden. Wel blijft ons kantoor 

voorlopig gesloten voor publiek en kunnen wij u alleen op afspraak 

ontvangen. 

Net als iedereen hopen wij dat we snel weer naar een normale 

situatie terug kunnen. Zodat we u weer kunnen ontmoeten, tijdens 

een bijeenkomst of bij ons op kantoor. Voor nu wens ik u het 

allerbeste. Blijf gezond, zorg voor elkaar en vraag om hulp wanneer 

dat nodig is. Want daar heeft covid-19 ons wel mee geholpen; we 

letten wat beter op elkaar. 

Harrie Oosterlee

Directeur-bestuurder 

Nester
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Voorleesfunctie
Dit jaar krijgt onze website www.nester.nl een 

voorleesfunctie. Met deze functie kunt u een 

webpagina of document op de website laten 

voorlezen. Handig voor als u moeite heeft met lezen. 

U herkent de voorleesfunctie straks aan de knop 

‘Lees voor’ en het speakersymbooltje. Ook kunt u een 

pagina laten vertalen in een andere taal. 

Nieuw jaar
bij Nester
Infoborden
In complexen met meer dan 8 appartementen gaan 

we in 2021 digitale borden plaatsen. Hierop leest u 

dan informatie over bijvoorbeeld het poetsschema, 

werkzaamheden en andere mededelingen. Handig 

toch?!

Onze woningen in  een  warme jas
Wij verduurzamen de komende tien jaar 3000 woningen. In 

2021 zijn dit circa 200 woningen. Ons doel is dat na de werk-

zaamheden elke woning een energielabel van A of hoger 

heeft. Hoe gaat verduurzaming in zijn werk? Elke woning wordt 

onder de loep genomen. De werkzaamheden bestaan uit vier 

onderdelen. 

1. We isoleren de buitenkant. Bijvoorbeeld door het dak, 

spouw, kruipruimte te isoleren en HR++-glas te plaatsen. 

2. We plaatsen mechanische ventilatie. Dit zorgt voor een 

prettiger binnenklimaat.

3. We plaatsen zonnepanelen als de huurder hiermee 

instemt. 

4. We verbeteren de woning op bepaalde bouwonderdelen, 

als dit nodig is. Dus bijvoorbeeld door het dak, kozijnen of 

voegwerk te vervangen. 

Al met al levert deze warme jas een fikse energiebesparing op 

voor de huurder. En dat scheelt in de portemonnee!

Betalingsproblemen eerder in de 
smiezen
Gemeenten, woningcorporaties en andere instanties, 

zoals energiebedrijven, WML en zorgverzekeraars. 

werken samen om bewoners met betalingsproblemen 

in een zo vroeg mogelijk stadium te helpen. Dit 

is vastgelegd in het convenant Vroegsignalering 

Schulden. Betalingsproblemen komen door de 

coronacrisis nog vaker voor. Daarom gaan wij huurders 

waar wij betalingsproblemen vermoeden in 2021 

actief benaderen. Wij werken samen met gemeente 

en maatschappelijke instanties, omdat financiële 

problemen allerlei gevolgen met zich mee kunnen 

brengen. Heeft u financiële problemen of verwacht u 

dit binnenkort? Meld ze zo vroeg mogelijk bij ons. Zo 

kunnen we met u meedenken. 

Ons jaar 
in  euro’s
Dit is de begroting van Nester 

voor 2021. 

WAT WIJ GAAN 
DOEN IN 2021 OM 
UW WOONGENOT  TE 
VERGROTEN . 

Inkomsten 2021

Huuropbrengsten 
Subsidies
Verkopen
Nieuwe leningen
Overige bedrijfsopbrengsten

Totaal

Uitgaven 2021

Leningen
Nieuwbouw
Onderhoud en verbeteringen
Duurzaamheid
Sectorspecifieke heffingen
Belastingen
Bedrijfsvoering
Leefbaarheid

Totaal

Resultaat

44.014.000
-

8.418.000
30.520.000
2.096.000

€ 85.048.000

15.513.000 
32.987.000 
10.581.000 
3.339.000 
4.437.000 
2.913.000

10.669.000
264.000

€ 80.703.000 

€ 4.345.000
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Woningruil  tussen 
Nester en Wonen 
Limburg
Op 31 december 2020 hebben Wonen 

Limburg en Nester woningen met 

elkaar geruild. Deze uitruil houdt in dat 

Nester 129 sociale huurwoningen en 

24 onzelfstandige eenheden begeleid 

wonen in de gemeenten Roerdalen 

en Maasgouw heeft verkocht aan 

Wonen Limburg. Wonen Limburg 

heeft 152 sociale huurwoningen in de 

gemeente Echt-Susteren aan Nester 

verkocht.

Op deze manier worden beide 

corporaties volledig actief in de 

gemeenten waarin zij woningbezit 

hebben. Directeur – bestuurder 

van Nester Harrie Oosterlee: ‘Met 

deze uitruil ontstaat er meer focus 

waardoor we betere en efficiëntere 

service kunnen bieden aan onze 

huurders.’

Buurtonderzoeken  in Reuver, 
Echt en Swalmen

Wij hebben in november 2020 6 buurtonderzoeken laten uitvoeren in 

Reuver, Echt en Swalmen. Liefst 279 bewoners deden mee aan deze 

onderzoeken. 

Wat hebben we hiervan opgestoken? 

• 85% is tevreden met woning

• 80% is tevreden met buurt

• 83% is tevreden met Nester

• 90% ziet een BuurtTeam in hun buurt wel zitten

We kregen veel positieve reacties. Ook hebben we goede 

verbeterpunten uit deze onderzoeken gehaald. Denk aan: duidelijke 

communicatie over bijvoorbeeld onderhoud. Maar ook meer zichtbaar 

zijn in de wijk én aandacht hebben voor de leefbaarheid in de wijk.  

Nester in uw 
mailbox
In november 2020 hebben we onze 

eerste digitale Nester-nieuwsbrief 

gestuurd naar onze huurders. Dit is 

een online versie van het huurdersblad 

van Nester. Wij verstuurden deze 

nieuwsbrief naar 3428 emailadressen. 

Meer dan 2500 ontvangers hebben de 

nieuwsbrief geopend en gelezen. In het 

voorjaar van 2021 komt de volgende 

digitale nieuwsbrief uit. Vanaf dit jaar 

verschijnen er jaarlijks 2 magazines en 

2 digitale nieuwsbrieven. 

Persoonli jke kerstwensen
Voor de eerste kerst als Nester stuurden we alle huurders een kerstkaart namens 

alle medewerkers. Zo wilden we iedereen laten weten dat we ze fijne feestdagen 

wensen, ook al was het anders dan anders. Maar we wilden in dit gekke jaar nog iets 

extra’s doen. We maakten een selectie van straten en complexen waar bijvoorbeeld 

veel senioren wonen. Een aantal Nesters stak de handen uit de mouwen om 

voor deze huurders persoonlijke kerstboodschappen te schrijven. Een deel van 

deze huurders kreeg een kaart die door de kinderen van onze medewerkers is 

geknutseld. Ruim 500 persoonlijke boodschappen verstuurden we. Een klein 

gebaar, vanuit een goed hart en met plezier gemaakt.

#2Wensbomen  in 
Reuver

Op initiatief van het BuurtTeam 

Reuver hebben we wensbomen 

geplaatst in hun buurt. 

Buurtbewoners hingen hier hun 

kerstwens in, voor zichzelf of 

voor iemand in hun omgeving. In 

de kerstperiode van 2020 zijn er 

tientallen kerstwensen in de bomen 

gehangen en hebben we veel 

positieve reacties gekregen. Dit 

mooie initiatief zal met kerst 2021 

herhaald worden! 

#3

Kort nieuws
OVER WENSBOMEN , 
WONINGRUIL  EN EEN 
ELEKTRISCH WAGENPARK .

#4 Elektrisch wagenpark
Iedereen kan wat doen voor het klimaat! Onlangs zijn wij overgestapt 

naar een grotendeels elektrisch wagenpark. Onze oude auto’s waren 

aan vervanging toe én hiermee verminderen we de CO2-uitstoot. Zo 

dragen we ons steentje bij aan een beter milieu. Heeft u ze al zien rijden? 



Nieuw
thuis
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ELK JAAR KRIJGEN ZO’N 400 NESTER-HUURDERS EEN NIEUW THUIS. 
DE REDACTIE VAN HET NESTER-MAGAZINE GING LANGS BIJ TWEE 
VAN HEN: MIEKE EN THEI PALMEN VERHUISDEN VORIG JAAR NAAR 
EEN NIEUW APPARTEMENT IN ECHT; YENTL EVERS CREEËRDE OP 
OPPE BRIK EEN DROOMPALEISJE VOOR HAARZELF EN KAT OTJE.

NIEUWBOUWPROJECTEN:

Nester gaat op deze plek nieuwe 

sociale huurwoningen bouwen. De 

komende tijd onderzoekt Nester 

welke vorm deze nieuwbouw gaat 

krijgen. We gaan deze woningen 

verhuren via Thuis in Limburg. Zodra 

ze verhuurbaar zijn, kunt u via Thuis in 

Limburg reageren. Onze tip: schrijf u 

nu alvast in op www.thuisinlimburg.

nl, zo blijft u op de hoogte van ons 

aanbod!

Begin februari startte de sloop van 

de 20 kenmerkende witte woningen 

aan Rustoord 1 tot en met 20 in 

Reuver. 

Bouwen in 
hartje Reuver

Rustoord

Reuver

Wilt u op de hoogte blijven van de laatste ontwikkelingen? Meld u aan voor de 

nieuwsbrief via: www.nester.nl/rustoord
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Helemaal in hun nopjes zijn Mieke en Thei Palmen 

met het appartement op de tweede verdieping 

aan de Julianastraat in Echt dat ze vorig jaar net 

voor de uitbraak van de coronacrisis betrokken. 

“We hebben echt geboft met deze gelijkvloerse 

woning en hopen dat we hier nog heel lang van 

kunnen genieten.”

Ruim dertig jaar woonden Mieke en Thei Palmen 

met veel plezier in een gezinswoning aan de 

Meidoornstraat in Echt, ook een woning van Nester. 

“Een heel fijne woning was dat, veel ruimte, een 

mooi formaat tuin en gezellige buren”, zegt Mieke 

(74). “Maar nadat Thei een jaar of drie geleden 

door een hersenbloeding werd getroffen, nam ons 

woonplezier langzaam maar zeker af. Weliswaar 

herstelde Thei gelukkig redelijk, al kostte traplopen 

hem steeds meer moeite. We hadden een bed in 

de kamer staan, maar ja, de badkamer was boven 

en dus moest hij toch zo nu en dan de trap op en 

af. In huis en in de tuin kon Thei ook weinig meer 

doen, zodat in feite alles op mij neerkwam. Dat 

ging op een gegeven moment niet meer. Ik ben 

ook geen achttien meer. Uiteindelijk hebben we 

ons ingeschreven voor een gelijkvloerse woning.”

Gekwebbel
Eigenlijk kwam die woning best snel. Ongeveer 

een jaar nadat het echtpaar Palmen zich als 

woningzoekende had ingeschreven, kregen de 

echtelieden de sleutel van een appartement boven 

een school aan de Julianastraat. “Wachten duurt 

altijd lang. Daarom waren we dolblij toen we deze 

woning kregen. Vooral het feit dat er op de begane 

grond een school gevestigd is, vinden we erg leuk. 

Als we de deur naar het balkon openzetten, horen 

we het gekwebbel van de kinderen. Gezellig en 

levendig vinden Thei en ik dat. Trouwens, over het 

balkon gesproken: daar is het ’s zomers heerlijk 

zitten. Bovendien hebben we een prachtig uitzicht, 

we kijken echt een heel eind in de verte.”

Handig vindt Mieke het ook dat voorzieningen zoals 

de markt, het station en de apotheek allemaal op 

een steenworp afstand liggen. “Als Thei en ik nog 

een beetje fit blijven, hopen we dat we op deze 

manier nog lang zelfstandig kunnen blijven wonen.”

“ IK VIND HET BELANGRIJK 
OM GOED CONTACT  MET DE 
MEDEBEWONERS  TE HEBBEN.” 

Kall igraferen
Mieke en Thei verhuisden op 8 maart vorig jaar 

naar de Julianastraat, kort voor de eerste lockdown 

dus. “Daar hebben we nét geluk mee gehad. Toen 

Nederland een week later op slot ging, hadden we 

zo’n beetje alles op orde. Ach, die eerste lockdown 

viel nog wel mee, zeker met het mooie voorjaar dat 

we hadden. Inmiddels vinden Thei en ik het soms 

toch wel moeilijk om noodgedwongen zoveel thuis 

te zitten. Het enige verzetje dat we ons gunnen is 

zo nu en dan een wandelingetje en af en toe een 

potje kaarten met kennissen. Verder houd ik me 

zoet met kalligraferen. Het rustig schrijven van 

sierlijke letters is voor mij echt ontspannen.”

Intussen is het echtpaar Palmen al aardig 

ingeburgerd in het woongebouw en gaan ze over 

en weer op de koffie bij een aantal medebewoners. 

Mieke: “Zo nu en dan tenminste. Je hoeft niet 

de deur bij elkaar plat te lopen, maar ik vind het 

belangrijk om goed contact met de medebewoners 

te hebben. Per slot van rekening moet je er samen 

iets van proberen te maken.”

Mieke & Thei 
Palmen uit  Echt

We hebben echt geboft 
met deze woning

N i e u w  t h u i s  1 1
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Niet alleen Yentl Evers maar ook haar kat 

Otje voelde zich gelijk helemaal thuis in hun 

appartement op de derde verdieping van Oppe 

Brik 2 in Offenbeek, waar zij in september naartoe 

verhuisden vanuit het centrum van Reuver. “Als ik 

er in de loop van dit jaar nog een tweede poes 

bij krijg, is mijn ‘gezin’ voorlopig compleet”, zegt 

Yentl met een knipoog.

Ruim een jaar woonde de 24-jarige mediavormgever 

en freelance toneelregisseur boven een winkel in 

het Reuverse centrum. “Reuver is natuurlijk geen 

wereldstad, maar ik vond het op een gegeven 

moment toch te onrustig op die plek. Bovendien 

wilde ik graag een kat en de particuliere verhuurder 

van dat appartement staat geen huisdieren toe.”

Eigenti jdse indel ing
De keuze voor de nieuwbouw in Offenbeek was 

voor Yentl heel logisch. “Als vormgever vind ik het 

ook belangrijk hoe een woongebouw eruit ziet, dat 

ik blij word als ik er naar binnen ga. Dat geldt wat 

mij betreft zeker voor Oppe Brik. Verder vind ik het 

fijn dat je bij nieuwbouw van meet af aan helemaal 

naar je eigen smaak kunt inrichten, dat je niet vastzit 

aan de keuze voor een bepaalde vloer van een 

vorige bewoner. Ook de eigentijdse indeling vind 

ik heel fijn. Als je zoals ik alleen woont, is het prettig 

dat er andere mensen in hetzelfde gebouw wonen. 

Dat het ook nog eens een duurzame woning is, 

was voor mij niet doorslaggevend, maar wel mooi 

meegenomen natuurlijk.”

Wat dat energiezuinige aspect betreft: het duurde 

best even voordat met name de warmtepomp 

goed was ingeregeld. “Aan het begin van de winter 

kreeg ik het binnen niet warmer dan een graad 

of zeventien. Gelukkig is dat probleem inmiddels 

volledig verholpen en tik ik nu makkelijk de 22 

graden aan. Een onderdeel van de installatie moest 

gereset worden, dat bleek alles.”

“HET UITZICHT  OP OFFENBEEK 
EN IN DE VERTE OP DE 
BOSSEN IN DUITSLAND
IS PRACHTIG . ”

Genieten
Helemaal blij is Yentl met de ligging van haar 

appartement op de derde verdieping. “Het uitzicht 

op Offenbeek en in de verte op de bossen in 

Duitsland is prachtig, vooral ’s ochtends met 

zonsopgang. Met een kopje thee kan ik daar 

vanaf de bank echt van genieten.” Otje, een Britse 

langhaarkat, kijkt met haar blauwe ogen vanaf de 

vensterbank ook graag naar buiten. ‘Maar zij let 

vooral op de vogeltjes.’

Intussen kent Yentl al aardig wat medebewoners. 

“Er woont hier een goede mix van verschillende 

leeftijdsgroepen. Dat vind ik erg prettig. Ik hoef 

niet zo nodig bij medebewoners over de vloer te 

komen, maar het geeft me wel een thuisgevoel 

om met medebewoners op de gang een praatje te 

maken. Toen ik laatst in de berging een rek in elkaar 

aan het zetten was, kwam een medebewoner een 

paar keer vragen of ik hulp nodig had. Dat is toch 

attent?”

Al met al is Yentl heel blij dat ze haar bovenwoning 

in Reuver heeft verruild voor een appartement 

in Offenbeek. “Dit is meer thuis en ik kom hier 

meer tot rust. En wanneer Otje er straks nog een 

soortgenoot bij heeft, zie ik me hier nog wel een 

jaar of tien wonen.”

Yentl Evers 
uit  Reuver

Ik vind het belangrijk hoe een 
gebouw eruit ziet
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Warmpjes de 
winter door
Ook in de winter kun je veel doen aan duurzaam wonen. Onze energiecoach 

KEES deelt deze tips met u. 

‘Gratis’  verwarming
“Vindt u versgebakken broodjes bij het ontbijt, een 

rijkgevulde quiche of een dampende winterstoof uit de 

oven ook zo lekker? De oven is het perfecte kookinstrument voor 

winterse gerechten. Mijn tip: laat de oven na gebruik openstaan. 

Zo verspreidt de warme lucht zich door de ruimte. Resultaat: een 

aangename temperatuur zonder extra stoken.” 

Een natuurl i jke 
koelkast
“Behoefte aan extra koelruimte in 

de winter? Zet een koelbox in de tuin of op het 

balkon. Zo houdt u voedsel vers zonder dat u 

in de weer hoeft met een extra koelkast en dus 

extra energie verbruikt.”

Mag het ietsje minder z i jn?
“Zet de verwarming als u gaat slapen of als u 

weggaat op 15°C. Dit is een stuk zuiniger dan de 

verwarming maar laten loeien als u er toch niet bent. En de 

warmte blijft nog 1 uur hangen. Grote kans dat u dit vergeet? 

Plak een briefje op de voor- of

 slaapkamerdeur.”

Zet een  raampje 
open

“Blijf ook in de wintermaanden goed 

ventileren. Droge lucht kan meer warmte opnemen 

dan vochtige lucht. “ 

Een open deur
“Sluit de deur altijd achter u. Zonde 

als al die lekker warme lucht de gang 

in stroomt als u in de huiskamer zit. Een handig 

hulpmiddel hierbij is een deurveer. Dit slimme 

hulpje zorgt ervoor dat de deur vanzelf sluit.”

De t ip van oma
“Ja, misschien een beetje ouderwets, 

maar toch best een goede: gordijnen. 

In de zomer houden ze de zon buiten en de koelte 

binnen. En in de winter houden ze juist de kou buiten 

en de warmte binnen. Zomergordijnen zijn wat dunner 

en zonwerend. De winterse variant heeft een dikkere stof. 

Hierdoor isoleert het beter. Een eenmalige investering waardoor u 

iedere winter de verwarming minder hoog hoeft te zetten.”

1

2

4

5

6

7Een graadje 
minder
“Trek een lekkere trui aan voordat 

u de verwarming hoger zet. Dit scheelt in de 

kosten en zo heeft u het toch aangenaam warm. 

Om een idee te geven; als u de verwarming 

verlaagt van 23°C naar 18°C nemen de stookkosten 

met zo’n 30% af.”
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Kent u KEES  al?
KEES is onze online 

energiecoach. Hij helpt u om 

duurzaam te wonen. 



Wat men vaak niet weet, zijn de zaken ‘achter de schermen’,  zoals de 

jaarlijkse huuraanpassingen, reparaties en onderhoud, verduurzaming 

en meer. Nester is verplicht om dit met een -volledig onafhankelijke- 

afvaardiging van haar huurders, zoals HBV BRES te bespreken en om 

advies of instemming te vragen over deze zaken. Dat houdt in dat HBV 

BRES zo de mogelijkheid heeft om, als zij daar aanleiding toe ziet, 

aanpassingen voor te stellen of zelf met nieuwe ideeën te komen. HBV 

BRES kan een antwoord geven op veel vragen van huurders over huren 

en wonen en heeft ook een bemiddelende rol als Nester en de huurder 

er samen niet uitkomen.

In plaats van alleen een spreekbuis te zijn voor de vele, vaak anonieme, 

huurders van Nester, geldt ook hier: hoe meer huurders HBV BRES 

direct vertegenwoordigt in de vorm van een lidmaatschap, hoe 

zwaarder onze stem zal tellen in de vele overlegrondes die elk jaar 

worden gehouden.

Wij richten ons hier uitdrukkelijk tot die huurders die nog geen lid zijn 

van HBV BRES, om een lidmaatschap aan te vragen. Dat kost tot 1 

januari 2022 helemaal niets! Alleen even contact opnemen! Dat kan via 

info@hbvbres.nl of even te bellen met 06-10 45 28 77.

Namens het bestuur van HBV BRES,

Corrie Saam, voorzitter

Contactgegevens 
HBV BRES

I. www.hbvbres.nl 

E. info@hbvbres.nl 

T. 06 – 10 45 28 77.

We wandelen ons wat af deze dagen. Ik 

althans. Om enige vorm van lichamelijke 

gezondheid te behouden, wandel ik. Tussen 

het werk door, in de pauze of ’s avonds na het 

eten. Ik woon helaas niet heel landelijk of ook 

maar in de nabijheid van een gezellig stuk bos 

of weiland dus het zoeken naar een stukje 

groen in de buurt is lastig. Daarentegen kan 

ik wel binnen 5 minuten bij de Albert Heijn 

zijn of in het stadscentrum om ergens een 

coffee-to-go met een dikke warme wafel te 

halen. Dat is dan weer niet zo handig voor die 

lichamelijke status. 

Nu doe ik het wandelen eigenlijk ook meer 

voor mijn mentale gezondheid. We zitten 

maar binnen, in dat huis. Elke dag weer. In 

mijn geval zitten we soms met 3 personen 

in verschillende ruimtes naar een laptop 

te staren. Naar een schermpje waarin zich 

de rest van de wereld bevindt. Collega’s, 

klasgenoten, vrienden en opa’s en oma’s. 

We stappen niet meer in de auto of op de 

fiets naar het werk of naar school, we gaan 

nog maar weinig weg en komen dus maar 

weinig ‘weer thuis’.  We zijn al thuis. De hele 

dag. 

“WE MOETEN DE DEUR 
UIT  OM WEER THUIS TE 
KOMEN.  ER AF EN TOE 
EVEN UITVLIEGEN OM 
WEER IN ONS NEST TE 
LANDEN . ”

Om niet in mistroostigheid te vervallen – en 

ik schrijf dit op 18 januari 2021 ‘Blue Monday’ 

dus het risico is groot! – we moeten de deur 

uit om weer thuis te komen. Er af en toe even 

uitvliegen om weer in ons nest te landen. 

Daarom wandel ik. Graag zo lang mogelijk 

weg van thuis, des te blijer ben ik om onze 

voordeur weer te zien. En dat ik daar dan 

soms óok een dikke warme wafel voor moet 

halen, tja, daarvoor zit dan niks anders op! 

Verderop in dit Nester Magazine vindt u wat 

routes die wel langs mooie bossen, weides 

en weilanden gaan. De lente staat tenslotte 

voor de deur, we moeten erop uit!

Alleen al om daarna weer thuis te komen. 

1 6  H B V  B R E S C o l u m n  1 7

C
o

lu
m

n
 S

u
s

a
n

n
e

 v
a

n
 d

e
r 

P
o

e
l,

 c
o

m
m

u
n

ic
a

ti
e

m
e

d
e

w
e

rk
e

r 
N

e
s

te
r

Een dikke wafel 
halen om gezond
te blijven

Een huurdersbelangenvereniging, is dat nu wel zo nodig? Als er iets is dan 

meld ik me als huurder toch gewoon bij mijn verhuurder en die regelt dan wel 

de aangelegenheid, toch? Daar heb ik verder geen invloed op. Dat is vaak de 

gedachtegang van de huurders van Nester.

Een huurders-
belangenvereniging , 
is  dat  nu wel zo nodig?

Huurders Belangen Vereniging
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Wet Eenmalige 
Huurverlaging Huurders

Meterstanden 
doorgeven

Hoe pakt 
u dit  aan?
Schrijf de meterstanden 

van het water, gas en 

elektra op. Doe dit 

telkens op een vast 

moment, bijvoorbeeld 

op de 1e van het kwartaal. 

Wijkt uw verbruik heel 

erg af? Meld dit dan 

direct bij ons!

Denkt u  h iervoor in aanmerking  te komen?
Wij krijgen uw inkomensgegevens van de Belastingdienst door. Op basis van deze gegevens 

weten wij of u in aanmerking komt. U krijgt voor 1 april bericht van ons. 

Kan ik ook zelf huurverlaging aanvragen?
Ja, dat is mogelijk. Heeft u na 2019 een inkomensdaling gehad en/of ligt uw kale huurprijs boven 

de aftoppingsgrens (zie tabel)? Dan komt u mogelijk in aanmerking voor huurverlaging. U kunt 

dan zelf een verzoek indienen bij ons. Hoe doet u dit? Houd voor meer informatie hierover onze 

website www.nester.nl in de gaten. Let op: deze inkomensdaling moet minstens 6 maanden voor 

het indienen van uw verzoek zijn ingegaan. 

Welke huishoudens komen in aanmerking voor  huurverlaging?

Handig om te weten

In 2021 geldt de Wet 

Eenmalige Huurverlaging 

Huurders met een Lager 

Inkomen. Deze wet is 

voor huishoudens in een 

sociale huurwoning die 

relatief te duur wonen. 

Deze huishoudens krijgen 

in 2021 een huurverlaging. 

Let op: u hoeft zelf niks te 

regelen. Als u hier recht op 

heeft, krijgt u van ons een 

huurverlagingsvoorstel. Dit 

krijgt u vóór 1 april 2021.

Checkt u regelmatig uw meterstanden? U bent hiervoor zelf 

verantwoordelijk. Nester kan deze niet op afstand bijhouden. 

Daarom adviseren wij dit minstens 1 keer per kwartaal zelf te 

doen. Zo bent u er vroeg bij als u bijvoorbeeld een lekkage in de 

kruipruimte hebt. U bent hiervoor namelijk zelf aansprakelijk. 

Type huishouden 

Één persoon

Één persoon,  AOW-gerechtigd

op 1 januari  2021

Meerdere personen

Meerdere personen,  van wie

ten minste één AOW-gerechtigd

is  op 1 januari  2021

Tot en met € 23.725 

Tot en met € 23.650 

Tot en met € 32.200 

Tot en met € 32.075

Huurverlaging naar
het gaat om netto bedragen 

€ 633,25 

€ 633,25  

Twee personen:  € 633,25

Drie of meer personen:  € 678,66 

Twee personen:  € 633,25 

Dr ie of meer personen:  € 678,66

Netto

Inkomen tot  
inkomensgrens 
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Jan 
Schr iek

De afgelopen veertig jaar was 

onderhoudsmedewerker Jan Schriek 

in dienst van Janssen de Jong Bouw. 

Maar in de ogen van de meeste Nester-

huurders in Beesel en Reuver was Jan 

‘van de bouwvereniging’. “Ik kijk met 

veel voldoening terug op de afgelopen 

veertig jaar, maar nu is het tijd voor iets 

nieuws.”

Jan Schriek, geboren en getogen in 

het mooie Gooi, belandde in 1980 in 

Beesel. De belangrijkste reden voor de 

verhuizing naar het zuiden waren de 

ontwikkelingen op de woningmarkt. “Net 

als tegenwoordig waren woningen in de 

Randstad toen stukken prijziger dan in 

Limburg. Als jongeman van een jaar of 26 

was het voor mij destijds godsonmogelijk 

om in het Gooi een woning te vinden. In 

Beesel lukte dat wel.”

Thuis tussen de huurders

Ingebakken
Behalve een woning vond Jan in Limburg ook al vrij vlot 

een baan: als timmerman kon hij aan de slag bij Bruns en 

Bonke Bouw, een voorganger van Janssen de Jong Bouw. 

“De eerste vijf jaar heb ik in de nieuwbouw gewerkt. In die 

periode heb ik onder meer meegewerkt aan de nieuwbouw 

recht tegenover het gemeentehuis in Reuver. Daarna stapte ik 

over naar onderhoud, een totaal andere tak van sport, omdat 

je dan naast je vakmanschap te maken hebt met huurders. 

Het sociale aspect is natuurlijk erg belangrijk voor een 

onderhoudsmedewerker, je komt immers bij mensen thuis. Mij 

is die combinatie op het lijf geschreven, want dat sociale zit bij 

mij helemaal ingebakken.”

“ IK ZEG ALTIJD DAT 98 PROCENT  VAN 
DE MENSEN MET WIE IK TE MAKEN 

HEB GEHAD LEUKE LUI ZIJN . ” 

Het viel de onderhoudsmedewerker op dat Nester (en diens 

voorgangers) bijna alleen aardige huurders heeft. “Dat bedoel 

ik niet ironisch. Ik zeg altijd dat 98 procent van de mensen 

met wie ik te maken heb gehad leuke lui zijn. Maar die twee 

procent iets minder leuke mensen hebben me zo nu en dan 

wel letterlijk slapeloze nachten bezorgd. Niet dat ik daar een 

huurder ooit persoonlijk op heb aangekeken. Bij iedereen 

klemt er wel eens een deur of lekt zo nu en dan een kraan. 

Veel huurders lossen dat zelf op of melden het probleem, 

zodat een onderhoudsmedewerker het kan oplossen. Mensen 

die goed in hun vel zitten hebben er begrip voor als er niet 

à la minute een onderhoudsmedewerker voor de deur staat. 

Maar er zijn ook huurders die dan helemaal flippen. Ik heb vaak 

gemerkt dat er dan op de achtergrond iets anders speelt waar 

ze geen raad mee weten, een ziekte of een echtscheiding 

bijvoorbeeld. Kennelijk reageren sommigen dat dan af op iets 

of iemand anders. Leuk is anders, maar ik troost me met de 

gedachte dat het niet persoonlijk bedoeld is.”

Korte l i jnen
In een poging om mensen met achterliggende problemen te 

helpen, tipte Jan de afgelopen jaren geregeld iemand bij de 

woningcorporatie. “Zeker in de vijf jaar dat ik gedetacheerd 

was bij de woningbouwvereniging was dat makkelijk. Als je op 

het kantoor van de woningcorporatie zit, zijn de lijnen heel kort 

natuurlijk. Ik heb mensen ook af en toe geadviseerd om zelf 

met deze of gene contact op te nemen voor hulp. Of ze dat 

advies ook opvolgden, weet ik niet. Wel heb ik de indruk dat 

de omvang en de ernst van sociale problematiek toeneemt.”

Wat Jan Schriek ook opvalt, is dat steeds meer huurders het 

niet lijkt te interesseren waar ze wonen, als ze maar een dak 

boven hun hoofd hebben. “Heus niet alles was vroeger beter, 

maar je komt het steeds minder tegen dat huurders hun 

woning als hun eigendom beschouwen en die ook als zodanig 

behandelen. Ook zie je steeds minder mensen die trots zijn op 

hun buurt of op hun voortuintje bijvoorbeeld. Jammer vind ik 

dat.”

Ook nu hij sinds kort van zijn pensioen geniet, sluit Jan niet uit 

dat hij de eerste tijd nog soms op straat wordt aangesproken 

door een huurder die een reparatie wil doorgeven. “Dat 

gebeurde in het verleden namelijk ook. Ik denk dat ik bijna 

alle huurders in Reuver en Beesel ken en de meesten weten 

ook wie ik ben. Daarom vind ik het begrijpelijk dat ze mij dan 

aanspreken als ze iets willen melden of vragen. Nu ik niet meer 

bij OnderhoudPlus werk, kan ik daar niet meer op reageren, 

hoe graag ik mensen ook help. De makkelijkste en snelste 

manier om schade of een reparatiemelding door te geven is 

gewoon via het formulier op de website of door te bellen.”

Caravan
Wat gaat Jan doen nu hij met pensioen is? “O jee, waar zal ik 

mee beginnen? Bij mij thuis klemt er ook wel eens een deur 

en dan ligt het voor de hand dat ik dat oplos. Dat schoot er in 

het verleden wel eens bij in. Verder willen mijn vrouw en ik er 

geregeld met onze nieuwe caravan op uit trekken. Vanwege 

corona is dat nu natuurlijk even lastig, maar we mogen toch 

hopen dat er ook weer betere tijden aanbreken, zodat we met 

de caravan naar Frankrijk of Scandinavië kunnen. Verder hoop 

ik dat ik nog lang kan genieten van onze dochter met haar twee 

kleintjes en van onze zoon die in Barneveld woont, waar ons 

derde kleinkind wordt verwacht. Ook een mooie gelegenheid 

om met de caravan naartoe te gaan. Plannen genoeg en tijd 

gelukkig ook nu.”



aan de wandel
Het voorjaar is in aantocht. De dagen beginnen alweer te lengen en een oplettende luisteraar 

hoort ’s ochtends alweer de vogeltjes fluiten. Wat is dan fijner om de wandelschoenen uit de kast 

te trekken en even een heerlijke wandeling te maken? En daarvoor hoeft u echt niet naar Zuid-

Limburg of de Veluwe. Er liggen namelijk een aantal pareltjes van natuurgebieden, gewoon hier 

in Midden-Limburg. 

Lekker 
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Huurder
met een 

hobby
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Jeu Bouten
uit  Reuver

Wi j  z i jn  op zoek naar 
andere  huurders 

met een  hobby 
of een bi jzondere 

verzameling.

Huurder Jeu Bouten is heel handig 

en helpt altijd buren in het Reuverse 

appartementencomplex van Nester waar 

hij woont. Een lamp indraaien, helpen met 

het onderhoud; hij doet het graag. Hij heeft 

een bijzondere hobby, namelijk glas-in-

loodkunstwerken maken.

Hij vertelt: “Glas in lood maken begon zo’n 15 jaar als een hobby. Ik 

heb altijd in het machine-onderhoud gewerkt. Daar is het zaadje 

geplant. Vaak ben ik er een paar uur per dag mee bezig, hier 

in de kelder van het complex waar ik woon. Het is een creatieve 

uitlaatklep en ik heb er veel plezier in.” 

In het kantoorpand van Nester staat al enige tijd een glas-in-lood 

draak van uw hand. Hoe kwam u op het idee? ”De inspiratie kwam 

van het Beeselse Draaksteken. Ik heb verschillende uitvoeringen 

van de draak gemaakt. De draak bij Nester bestaat uit 100 stukken 

glas. Ook in een apotheek in Reuver staat een draak. Deze bestaat 

uit 375 stukken glas.”

De één spaart heel normaal postzegels, pennen of bierviltjes. 

De ander pakt het wat exotischer aan en spaart badeendjes, 

trouwjurken of hoofden van Barbies. 

Heeft u een bijzondere verzameling of hobby waar u trots op 

bent en mogen wij bij u langs komen voor een interview? 

Laat het ons dan weten! Stuur een mail naar welkom@nester.nl en vermeld Ik spaar…. 



Meerlebroek

Wie een wandeling door het rijke, ‘Reuverse’ 

Meerlebroek maakt, verwacht niet dat het natuurgebied 

pas twintig jaar oud is. Het gebied werd ontwikkeld 

eind jaren negentig als compensatie voor de komst van 

de A73.  Langs dit prachtige natuurgebied loopt een 

eeuwenoude verbindingsweg. Zelfs de Romeinen lieten 

hun voetsporen hier achter. Tegenwoordig wordt dit 

bekende fiets- en wandelpad de Prinsendijk genoemd.

Vanaf de parkeerplaats – en tevens picknickplaats 

– aan de Muiterdijk vertrekt een gemarkeerde

wandelroute die door het Meerlebroek voert. Als

u deze route - deels over de Prinsendijk en tussen

twee vennen door – volgt, ziet u misschien wel de

grazende Galloway runderen. Natuurlijk staan er

onderweg voldoende bankjes om even uit te rusten

en te genieten van het natuurschoon. Bent u nog

nooit in Meerlebroek geweest? Dan is dat zeker een

aanrader!

Een wandeling door dit bijzondere natuurgebied voert u 

terug in de tijd. Van 1948 tot 1996 lag er een uitgebreid 

munitiedepot van het Britse Rijnleger, een van de 

grootste van Europa. Restanten daarvan zijn nog steeds 

zichtbaar. Toen het depot werd afgestoten, kwam het 

gebied in handen van natuurbeschermingsorganisaties. 

Vanaf 1998 werden fiets- en wandelpaden aangelegd 

en in 2000 kreeg het de status van natuurgebied. 

Inmiddels is het een habitat voor veel zeldzame dieren 

en planten. 

Het gebied is op z’n mooist in de vroege ochtend, 

als de dauw nog over de heide is neergedaald en 

de zonnestralen door de bomen schijnen. Wees niet 

verrast als er ineens een roedel herten oversteekt. 

Of probeer ze te spotten tussen de bomen. Tip: 

dit natuurgebied is ook echt een aanrader als het 

heeft gesneeuwd. Neem de slee mee, want de vele 

heuvels lenen zich perfect voor een ‘goeie roetsj’. 

Waar: Reuver

Startplaats: parkeerplaats aan de Muiterdijk

Afstand: verschillende afstanden

Waar: Reuver

Startplaats: Keulseweg 202, Reuver

Afstand: verschillende afstanden

Voormalig 
Munitiedepot Brüggen 

HERTEN SPOTTEN 
NET OVER DE GRENS

WANDELEN LANGS DE 
GRAZENDE GALLOWAY 
RUNDEREN
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Vanuit Meerlebroek loopt u in een half uurtje over de 

Prinsendijk naar Swalmen. Volgt u deze weg, dan passeert u 

het Grietjens Gericht. In 1651 werd op deze plaats dienstmeid 

Grietje onthoofd en vastgezet op een paal als afschrikkend 

voorbeeld. De dienstmeid was in dienst bij de secretaris van de 

schepenbanken. Zij was door een dienstknecht verkracht en 

raakte zwanger. Toen haar pasgeboren kind door verstikking 

om het leven kwam, werd Grietje ervan verdacht de moord 

te hebben gepleegd. Ze ontkende aanvankelijk, maar na 

een martelgang op de pijnbank legde ze een bekentenis af. 

Het gerecht achtte haar schuldig aan de moord. Het vonnis? 

Onthoofding! Het lichaam van Grietje werd vervolgens – bij 

wijze van voorbeeld – vastgebonden aan 

een rad. De vader van het buitenechtelijk 

kind, waarschijnlijk een van de knechten 

van Nieuwenbroeck, zat inmiddels in het 

buitenland en kwam er vermoedelijk zonder 

kleerscheuren vanaf.

In 2011 bouwden leerlingen van de VMBO-

opleiding techniek, als onderdeel van het 

project ‘Beesel-Meerlebroek’, een replica 

van het rad. 

Het lugubere verhaal van 
dienstmeid  Grietje



Noormannenroute

Een aanrader voor groot en klein: loop in het voetspoor 

van de Deense kroonprins en Noorman Godfried de 

Jongere en beleef een geweldig, historisch verhaal dat 

zich meer dan 1130 geleden in Asselt afspeelde...

Normaal zouden we zeggen: geniet van de natuur 

en laat uw smartphone eens thuis. Maar juist bij deze 

wandeling is het meenemen van de smartphone 

meer dan de moeite waard. Op de route staan tien 

informatiepalen. Met behulp van QR-codes kunt u 

spannende luisterverhalen beluisteren.  

Deze wandeling is een must voor waterliefhebbers. 

U wandelt door een afwisselend landschap langs 

vier beken: Echtse Molenbeek, de Nieuwe Graaf (met 

prachtige vennen), de Middelstegraaf en de Vulensbeek. 

Het tweede deel van de wandeling laat u de natuur wat 

meer achter u en ontdekt u de dorpjes Slek en Hingen.

Deze wandeltocht is er geen voor beginners. Veel 

wandelpaden zijn onverhard of zelfs grasveld, dus trek 

uw stevige wandelschoenen aan. Van de wandeling 

zijn een routebeschrijving met gedetailleerde kaart 

en een GPS-track beschikbaar. U kunt de wandeling 

ook lopen met uw smartphone, met de wandelapp 

WandelZapp, www.wandelzapp.nl. 

Waar: Swalmen

Startplaats: Op de Berg 6, Swalmen

Afstand: 5 km.

Waar: Echt

Startplaats: Stationsweg 5, Echt

Afstand: 16 km.

Groene
Wissel Echt 

EEN STEVIGE TOCHT 
LANGS VIER BEKEN

LEERZAAM EN OOK 
EEN BEETJE SPANNEND

Elke dag een wandeling maken is belangrijk 

voor lichaam en geest. U krijgt meer energie 

na het lopen van een ommetje, uw humeur 

knapt ervan op en u wordt creatiever. 

De Ommetje-app is ontwikkeld door de 

Hersenstichting, samen met hoogleraar 

neuropsychologie Erik Scherder (bekend 

van tv). Hij vertelt u na iedere wandeling 

een interessant hersenfeitje. Download 

de app ‘Ommetje’ via Google Play of in de 

AppStore. 

Wandelen:  goed voor 
l ichaam en geest
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DOWNLOAD DE 

WANDELAPP: OMMETJE
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Gouden
Huurders

Bent u ook een 
Gouden Huurder?

Vorig jaar organiseerden we in de Week 

van het Huren een actie voor Gouden 

Huurders. Huurders die 50 jaar of langer 

bij ons huurden, werden opgeroepen 

om zich te melden. Eigenlijk wilden we 

een leuke bijeenkomst houden, maar de 

coronamaatregelen gooiden roet in het 

eten. In plaats daarvan bezocht een aantal 

Nester-collega’s de Gouden Huurders. 

Op veilige afstand kregen zij een mooi 

pakketje. 

Huurt u dit jaar 50 jaar of langer 

en heeft u zich vorig jaar niet 

aangemeld voor de Week van het 

Huren? Meld u aan via www.nester.

nl/goudenhuurder of bel ons. Een 

paar keer per jaar bezoeken we 

alle nieuw aangemelde Houden 

Huurders.

Bijna 51 jaar  huurder  in 
Reuver

Martien van de Kerkhof startte met ingang 

van 27 juni 1970 met huren bij Nester 

voorganger Woningvereniging Reuver. 

Hij betaalde toen nog fl 147,50 gulden per 

maand voor zijn nieuwbouwhuis in Reuver. 

Deze oude kiekjes stuurde hij ons toe. Hij 

vertelt: 

“In 1968 had ik voor het eerst contact met de 

woningvereniging. Uiteindelijk kreeg ik een 

woning op de Amerslosestraat toegewezen. 

Dit waren voor die tijd mooie woningen. Een 

huis met centrale verwarming én centraal 

antennesysteem. Een super grote kamer, aparte 

keuken en 3 slaapkamers. Achter in de grote tuin een 

behoorlijke berging. De huurprijs was wel wat aan de hoge kant, bijna fl 150,- 

per maand + fl 1,- voor het antennesysteem. 

De buurt was nog in aanbouw. Tegenover ons werden bejaardenhuisjes 

gebouwd en de woningen op de Sportlaan waren ook in aanbouw. Zo groeide 

Offenbeek. Hier hebben wij ruim 32 jaar gewoond tot volle tevredenheid. 

Ondertussen kwam de buurt tot leven!

55 jaar getrouwd  én huurder
16 oktober 1965 gaven René en Matty Beulen hun 

ja-woord. En op diezelfde dag trokken zij in op de 

Leetgensstraat in Swalmen. Ook zij kregen in oktober 

2020 een mooi pakketje van Nester. 

Als reactie lieten René en Matty Beulen weten: 

“Een sympathiek gebaar van Nester: het aantrekkelijke kistje 

met streekproducten en de mooie kaart met de pakkende tekst.   

Even aandacht aan zo’n mijlpaal besteden geeft een warm 

gevoel. We hebben met smaak genoten van al die heerlijkheid.”

G o u d e n  H u u r d e r s  2 9

1e pagina huurcontract uit 1970

Meneer Van de    Kerkhof in 1970

Huis in aanbouw
René en Matty Beulen op 16 oktober 1965

50 jaar of langer 
huren bij Nester

“AANDACHT  AAN 
ZO’N MIJLPAAL 

BESTEDEN, GEEFT 
EEN WARM GEVOEL. ”
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NIEUWBOUWPROJECTEN:

In november 2020 startte de ruwbouw 

en elke dag is er vooruitgang te zien. 

De oplevering wordt verwacht in het 

voorjaar van 2022. We gaan deze 

woningen verhuren via Thuis in 

Limburg. Zodra ze verhuurbaar zijn, 

kunt u via Thuis in Limburg reageren. 

Onze tip: schrijf u nu alvast in op www.

thuisinlimburg.nl, zo blijft u op de 

hoogte van ons aanbod!

Nester is nog druk bezig met 

de bouw van de 59 sociale 

huurappartementen van het 

woonzorgcomplex aan de Bredeweg 

in Roermond. 

Voor meer informatie over dit complex kunt u onze website bezoeken:

www.nester.nl/projecten/nieuwbouw-bredeweg

Een woning die 
vooruitkijkt en meedenkt

Bredeweg 

Roermond

3 0  K i d s  k l e u r p l a a t

Kids 
kleurplaat
Pak je stiften, kleurpotloden, krijtjes of 

verf en maak er iets moois van!



Geld (be)sparen is voor de meeste mensen best lastig. Boodschappen, 

tussendoortjes, (online) shoppen. Vele kleine uitgaven kunnen een heel 

bedrag vormen. Zeker in deze tijd, waar boodschappen doen één van de 

weinige uitjes is en eten bestellen makkelijker is dan ooit. Soms kan het 

al schelen om jezelf de vraag te stellen, heb ik dit echt nodig? Of kan het 

misschien goedkoper? Deze tips helpen!
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Handige spaartips om 

makkelijker geld te besparen.

Bespaart ips voor 
boodschappen

Makkeli jke en 
effectieve t ips

Too good
to go

1.

2 .

3 .

4 .

Weekplanning

Bepaal wat er per dag wordt gegeten en plan dit voor een paar 

dagen of week vooruit. Dat bespaart tijd en geld. Haal eens 

per week of op een vast moment uw weekboodschappen in 

huis. Zo hoeft u niet iedere dag naar de supermarkt en kunt u 

niet verleid worden om extraatjes te kopen.

Folders 

Bepaal de gerechten voor uw weekmenu met producten die 

op dat moment in de aanbieding zijn. Aanbiedingen kunnen 

flink voordeel opleveren. Maar dat geldt alleen bij producten 

die u ook in die hoeveelheid gebruikt. Pas dus op niet teveel 

(verse) boodschappen in te slaan, alleen omdat het een 

aanbieding is. 

Pizza en kl iekjes op voorraad

Zorg dat u een makkelijke maaltijd, zoals diepvriespizza of 

kliekjes, in huis heeft voor als u na een lange (werk)dag geen 

zin heeft om te koken. Dat is nog altijd goedkoper dan eten 

bestellen.

Restjesdag

Kijk naar wat u al in huis heeft en vaak komt u tot een 

creatieve maaltijd. Of las regelmatig een restjesdag of plan 

een opruimmenu in, waarbij u uw koelkast, diepvries en 

voorraadkast leeghaalt en daar een gerecht mee maakt.

Meer boodschappenbespaartips vindt u op: 

www.nibud.nl/consumenten/praktische-bespaartips

Stop met loteri jen

De kans dat je 1 miljoen of een ander bedrag wint is 

verwaarloosbaar. Opzeggen scheelt al snel € 100,- per jaar.

Winkel online

In deze lockdowntijd kunnen we bijna niet anders, maar het 

kan zeker geld besparen. Het scheelt (parkeer)kosten, tijd en 

impulsaankopen. Vaak zijn er ook veel kortingscodes online te 

vinden! 

Tank niet langs de snelweg

De benzineprijzen zijn laag op dit moment, maar langs de 

snelweg vragen ze nog steeds de hoofdprijs. Tank bij onbemande 

benzinestations. Dat scheelt al snel 10 cent per liter.

Oplader uit  het stopcontact

Trek de stekker van je telefoon of elektrische tandenborstel uit 

het stopcontact als het apparaat is opgeladen. Anders blijven ze 

energie gebruiken.

Bron: Libelle Lifestyle

Er wordt heel veel eten weggegooid en 

dat is zonde. Zonde van het voedsel, maar 

ook slecht voor het milieu. Met de app Too 

Good To Go kunt u zich aanmelden en 

zien waar er bij u in de buurt maaltijden of 

boodschappen worden aangeboden die 

nog prima te eten zijn en anders worden 

weggegooid. U kunt ze dan voor een 

prikkie ophalen en er van genieten! Een 

uitstekende win-win situatie dus!

Meer informatie op www.toogoodtogo.nl 

Op de 
kleintjes letten

“ IK SCHROK TOEN IK 
OPTELDE WAT IK  UITGAF 
AAN BOODSCHAPPEN . ”

“TOEN IK MIJN  BAAN 
VERLOOR, WAS  BESPAREN 

EEN MUST. INMIDDELS BEN 
IK WEER AAN HET WERK EN 
ZIE IK HET  ALS EEN SPORT!” 
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Leefbaarheid 

Wij vinden een goede en veilige woon-

omgeving erg belangrijk. Om onze huurders 

hierbij te helpen is het leefbaarheidfonds 

opgericht. Hiermee kunnen wij goede ideeën 

financieel ondersteunen.

Een leuke buurtactiviteit, het plaatsen van 

een zitbankje of verlichting in uw buurt 

kunnen zorgen voor een verbetering van 

de woonomgeving. Heeft u – samen met 

minimaal 3 andere huurders – een leuk idee 

voor uw buurt, dan willen we dat heel graag 

horen! 

Ga naar onze website: www.nester.nl/

leefbaarheidfonds

Luisterend oor

Veel mensen zijn in deze tijd van 

de pandemie eenzaam, maken 

zich zorgen of missen gezelschap. 

Wilt u soms ook even met iemand 

kletsen, denk dan eens aan de 

Luisterlijn. Deze mensen staan 24 

uur per dag voor een ander klaar 

aan de andere kant van de lijn. Voor 

een goed gesprek of een luisterend 

oor is er altijd iemand te bereiken 

op 0900 – 0767. U betaalt alleen 

de gebruikelijke belkosten voor uw 

provider.

Bron: www.deluisterlijn.nl 

Een klein gebaar

Zelf een gebaar maken? Via www.

eenkleingebaar.nu kan iedereen het verschil 

maken en iets betekenen voor iemand die 

zich eenzaam voelt. Een kaartje schrijven naar 

een oom of tante. Een mooi gedicht voor de 

buurvrouw. Kijk op deze website om te zien 

wat u kunt doen. 

Bron: eenkleingebaar.nu 

Tips voor u.
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Telefoonnummer
077 – 476 77 77

E-mailadres
Huurders: wonen@nester.nl

Algemeen: info@nester.nl

Website
www.nester.nl

Bezoekadres
Pastoor Vranckenlaan 4

5953 CP Reuver

Openingsti jden
Maandag tot en met donderdag: van 8.30 tot 16.30 uur.*

Vrijdag: van 8.30 tot 12.30 uur.*

*Door de coronamaatregelen is ons kantoor gesloten. Wij zijn telefonisch en via e-mail bereikbaar.

Postadres
Postbus 4789

5953 ZK Reuver

Bankrekening
NL17 RABO 0143 6039 81

Gegevens van  Nester




